Unser Team

Unser Team aus den Bereichen der Medi-
zin, Pflege, Krankengymnastik, Physio- &
Ergotherapie, Logopéadie und Sozialarbeit
geht gemeinsam und gezielt bestehende
Probleme an — zum Erhalt oder zur Verbes-
serung der Lebensqualitdt und der Eigen-
standigkeit der uns anvertrauten Menschen.

Wir mdchten krankheitsbedingte Einschréan-
kungen lindern und Hilfe bei der Lésung
sozialer und praktischer Fragen anbieten.

Fiir Thre Frngen stehen
wir Thnen
qern zur Varfu" qung.

Thr Team der Geriatrie!
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Internistische Intensivmedizin

Kontaktdaten

DRK Krankenhaus Kirchen

Station Innere 3 (1. OG)
-Geriatrie-

BahnhofstraBBe 24 - 57548 Kirchen

Tel.: (027 41) 68 2- 0 - Fax (0 27 41) 68 2- 41 00
Email: info@drk-kh-kirchen.de
Web: www.drk-kh-kirchen.de
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Geriatrie

Die Geriatrie (= Altersmedizin) hilft akut er-
krankten, alteren Menschen mit Mehrfach-
erkrankungen, die mit Gebrechlichkeit und
eingeschréankter Alltagskompetenz einher-
gehen.

Neben der Behandlung der akuten Erkran-
kung richten wir unsere Aufmerksamkeit und
unsere Hilfestellung auf die Fahigkeitsst6-
rungen, die von den bestehenden Erkran-
kungen verursacht werden. Ziel unserer
Bemuhungen ist es, alteren Menschen so
lange wie méglich ihre Selbststandigkeit und
Alltagskompetenz zu erhalten und eine Pfle-
gebediirftigkeit oder gar Heimunterbringung
abzuwenden.

Dabei mochten wir den gesamten Menschen
betrachten und dessen Fahigkeiten zumin-
dest erhalten oder gar verbessern. Dazu ist
die aktive Mitarbeit unserer Patienten von
groBer Bedeutung.

Die Aufnahme erfolgt auf Grund einer Aku-
terkrankung. Die Einweisung geschieht
durch einen niedergelassenen Arzt, als Ver-
legung aus einer anderen Klinik oder als
Notfallaufnahme.

M. Fawaz Akila

Chefarzt Geriatrie

Facharzt fir Innere Medizin,
& Geriatrie und Diabetologie

Zur umfassenden Einschatzung der Fahig-
keiten bzw. Defizite unserer Patienten fih-
ren wir bei Aufnahme routineméaBig ver-
schiedene Tests durch, die wichtige Bau-
steine fur die Erstellung unserer individuel-
len Behandlungsplédne darstellen. Diese
werden in regelméBigen Teamsitzungen
dem Heilungsverlauf der Patienten ange-
passt.

Leistungsangebot

Unser Ziel ist es, dass unsere Patienten
nach einer Besserung ihres Zustandes wie-
der in ihre vertraute hausliche Umgebung
zurlckkehren kénnen. Sollte dies nicht mdg-
lich sein, bieten wir die Vermittlung einer
Kurzzeit- bzw. dauerhaften Pflege an. Auch
eine Behandlung in einer Rehabilitationsein-
richtung nach dem stationaren Aufenthalt
wird von uns eingeleitet, wenn es notwendig
ist.

Folgende altersspezifische Aspekte werden

in unsere ganzheitliche Therapie einbezo-

gen:

= Immobilitat

= Erhéhtes Sturzrisiko

= Demenz, Delir

= Nebenwirkungen von Medikamenten

= Inkontinenz

= Gebrechlichkeit

= Ausgepragte Hor- und / oder Sehminde-
rung

= Ungeklarte hausliche Versorgung

Die Entlassung wird mit allen Beteiligten
moglichst frihzeitig und umfassend vorbe-
reitet. Um sicherzustellen, dass die verein-
barten MaBnahmen nahtlos weitergefuhrt
werden kénnen, nehmen wir Kontakt mit den
niedergelassenen Arzten, den ambulanten
Pflegediensten und anderen fur die Versor-
gung wichtigen Einrichtungen auf.
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Chefarzt Geriatrie
Facharzt für Innere Medizin,
Geriatrie und Diabetologie





