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Kinderdiabetes:
Kirchen will an
die Spitze im Land

Neue Chefdrztin fiir Kinderheilkunde setzt neue
Schwerpunkte am DRK-Krankenhaus an der Sieg

M Kirchen. Am DRK-Krankenhaus
in Kirchen soll langfristig eines der
groBten  Kinderdiabetes-Zentren
von Rheinland-Pfalz entstehen. Das
ist das Ziel von Louisa van den
Boom, der neuen Chefédrztin der
Padiatrie hier. Auch aus diesem
Grund ist die 45-Jahrige schon seit
Oktober in Kirchen tatig; urspriing-
lich hatte sie erst im Januar von Sie-
gen hierher wechseln
sollen. Im AK-Land hat
Louisa van den Boom
viel vor: Nicht nur, dass
die Nachfolgerin von
Dr. Salem El Hamid -
der Kirchen nach sechs
Jahren verldasst - die
Behandlung von Dia-
betes bei Kindern mas-
siv in den Vordergrund
ricken mochte. Auch
will sie die Neuropadiatrie starken,
also die Behandlung von Nervener-
krankungen bei Kindern.

.Ich bin sehr glicklich”, erkldrt
sie im RZ-Gesprach, ,dass ich daftr
Dr. Abdalhalim Al Moudi als neuen
leitenden Oberarzt fiir die Kirche-
ner Pddiatrie gewinnen konnte.”
Der 37-jahrige Facharzt fir Ju-
gendmedizin hat bereits in der
DRK-Kinderklinik Siegen mit der
Arztin zusammengearbeltet BT ist
fachlich und menschlich ein hoch
kompetenter Arzt”, sagt van den

rede.

michael.vitocco@drk-kh-kirchen.de

,Diabetes ist
mein taglicher
Begleiter. Ich
weifd, wovon ich

Louisa van den Boom,
neue Chefarztin in Kirchen,
hat selbst Diabetes.

Boom. Dabei hilft sicher auch, dass
der gebiirtige Libyer, der erst seit
acht Jahren in der Bundesrepublik
lebt, perfekt Deutsch spricht.

. Wir wollen die Padiatrie in Kir-
chen im ambulanten wie stationd-
ren Bereich mit mehreren Fachge-
bieten breiter aufstellen”, sagt die
Neue. Dass dabei die Vorsorge und
Behandlung von Kinderdiabetes in
all ihren Formen deut-
lich groBer werden soll,
dass dafiir eigens neue
Technologie ange-
schafft und das Team
um weitere Mitarbeiter
erweitert wird, das will
van den Boom gerade
mit Blick auf den Welt-
Diabetes-Tag am kom-
menden Sonntag in den
Blick der Offentlichkeit
ricken. Dass sie sich gerade auf
diesem Fachgebiet so massiv enga-
giert, hat einen ganz persénlichen
Grund: Sie hat selbst Diabetes,
Typ 1. ,Das Thema begleitet mich
seit 18 Jahren”, sagt sie. ,Und als
ich Arztin werden wollte, riet man
mir, mit Diabetes doch besser einen
anderen Beruf zu wdhlen. Ich sehe
das als eine Diskriminierung an. Ich
habe mir damals gesagt: Das lassich
nicht gelten - jetzt erst recht!” Dia-
betologie, sagt sie, sei ihr taglicher
Begleiter: ,Ich weiB, wovon ich re-

Die Padiatrie am Krankenhaus Kirchen wird unter der neuen Chefarztin groBer (von links): Dr. Louisa van den Boom, der neue Oberarzt Abdalhalim Al
Moudi, Diabetes-Beraterin Katja Baldus (mit Insulinpumpe) und Diatassistentin Margit Quast (mit Zuckersensor).

de."” Nicht umsonst reisen ihr einige
ihrer fritheren Patienten bis zu 400
Kilometer hinterher, um von ihr be-
raten zu werden. Zudem ist Louisa
van den Boom an nationalen wie
internationalen Studien zum Thema
beteiligt und hat zahlreiche Publi-
kationen auf ihrem Fachgebiet vor-
zuweisen.

Im Vordergrund steht fiir die Kir-
chener Arztin indes, dass die klei-
nen Patienten so normal wie még-
lich mit Diabetes leben kénnen: ,Ich
will sie begleiten und ihnen zeigen,
dass man auch mit dieser Krankheit
erfolgreich durchs Leben gehen
kann.” Daher wurden am Kranken-

haus Kirchen auch neue Insulin-
pumpen und Glukosesensoren an-
geschafft. Beides wird den Kindemn
am Korper befestigt, und standig
wird dem Kind die mintitlich nétige
Portion Insulin zugefiihrt. ,Sogar
Ein- bis Zweijdhrige kénnen mit den
modermen Gerdten problemlos
spielen und toben”, sagt die Chef-
arztin. RegelméaBige Untersuchun-
gen begleiten die jungen Patienten.

Ferner soll langfristig ein , multi-
professionelles Team" zur optima-
len Betreuung von betroffenen Kin-
dern, Jugendlichen und deren Fa-
milien aufgebaut werden. Bereits
am Start sind Diabetes-Beraterin

2021-11.12

Katja Baldus und Didtassistentin
Margit Quast. Einstellungsverfah-
ren fir zwei weitere Vollzeitstellen
in diesem Bereich laufen; da muss
der Betriebsrat noch zustimmen.
Dazu soll eine neue medizinische
Fachangestellte kommen, die Ter-
mine, Rezepte usw. erledigt. Ferner
soll spatestens zum 1. April eine

berichtet aus der
Verbandsgemeinde
Kirchen
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weitere Facharztin fiir Kinder- und
Jugendmedizin das Team van den
Boom verstdrken. Sie ist Spezialistin
fir den Bereich Gastroenterologie
(Magen/Darm) und kommt aus
Gummersbach, wo sie lange Jahre
als Oberdrztin tatig war. ,Dort hat
sie zuletzt als niedergelassene Arz-
tin gearbeitet”, berichtet die Chef-
arztin, ,und sie wiirde eine laufende
Praxis nicht aufgeben, um hier in
Kirchen nur ein Gastspiel zu ge-
ben.” Das gilt fiir Louisa van den
Boom auch. Ihren Erstwohnsitz hat
sie zwar in Bonn, will aber ihren
Zweitwohnsitz von Siegen nach
Kirchen verlegen.
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