Zeitung: Rhein-Zeitung
Ausgabe: Altenkirchen

Seite: 7

Datum: 03.05.2021

Covid-19: Alter
der Patienten 1m

AK-Land sinkt

Belastung der Mitarbeiter nach wie vor hoch

M Kreis Altenkirchen. Die Inziden-
zen wollen nicht recht nach unten
gehan, die Bundesnotbremss =t in
Eryaft, die Angst vor etmem Zusam-

menbmchdescomdhemsr:oms
sollta die neue Welle durch die Mu-

tationen welter ansteigen, wachst.
Wir haben uns dezhzalb mit den bat-
den Direktorsen, Jurgen Ecker vom
DRE-Verbundkrankenhsus Alten-
kirchan-Hachenburg
sowle Nickt Bilig vom
DRE-Kranksnhaus

daratellt

Jorgen Ecker: .mn Al-  dic finanzielle
tenktrchen stehen sechs Abecicherung
Pattentenzimmer  (bat und wirtschaft-

moglicher Kohortterung

bis zu zwolf Patienten) liche Sicherheit

zur Verfogung: derzelt iy dicKran-
mddortmbenseml ha

. Was fehlt, sind
Hrchen, unterhaken e AufWertung
und ste beurtatlen las- und Wertschat-

s8n, wie sich die Lage zZung ﬂcge
derzeit hier tm Krelis I f:l:::wie

wiegender und langwiernger, well
wir nun jengers Patienten haben,
deren Behandlungsverl2ufs langer
andzuem. Auf den Covid-Stattonen
atnd die Verlaufe mittelschwer, auf
den Intenatvstationen schwer.”
Mannsr und Frausn :elen glatcher-
mafen betroffen, zo Ecker.

Den Hauptgrund dafar, dass we-
niger elte Patientan eingeliefert
werden. ateht Ecker tn
der angelaufenen Impf-
kum. .Der Antefl
an Patienten hat
atch reduztert, wetl disze
gompfl snd und heute

baszer isollert bezle-
hungeweise geschatzt
aind, 1n den Senioren-
hatmen stwa Dfe Jin-
geren haben aber lan-
gere Verlaufe und die
Anzahl der Cowid-Er-
krankten hat zugenom-
men, auch durch wver-

belegt, und in Hachen- mehrte Testungen und
burg gibt es etne Covid- m&m Mutationen. Die Mitar-
Station mit zehn Patl- pgoyees Alterkdrchen-Ha-  Deiter fohlen sich pach
eatenzimmem (maxl- chenburg der Ersttmpfung siche-

meal 20 Patlenten - ak-

tuall anderwettlg belegt) und einem
anschiefenden gescnderten Iso-
ltarbereich mit dxei Pattentenzim-

mern (maxtmal sachs Pattenten,
davon fonf Betten belegt). An bat-
den Standorten zind jewetls sachs
Intenzivbstten vorhanden. aktuell
und an jadem Standort dret Betten
mit Covid-Patienten belagt. Die in-
tenstvmedizinische B

betragt durchachnittiich dret bis vier
Wochan, auf den Covid-Stattonen
uind es etwa zweal bis dret Wochen. *
Ecker hat bsobachtet, dass dle Pa-

tienten deutlich Janger geworden
sind, die jetzt eingeliefert werden.
.Das derzeitige Durchschnittsalter
ltegt bet 60 bis 85 Jahren. Die
Erankheitsveriaufe ind schwer-

michael.vitocco@drk-kh-kirchen.de

rer, die Hyglenevorga-
ben werden strikt eingehalten, aber
ams Ents tn der Patien-
tenversorgung hat e2 in den letzien
Monzten nicht gageben, da ez Co-
vid-Erkrankungen im Bereich un-
serer Mitarbetter gab und damit
verbunden Anordnungen zu Qua-
rantzpemalpahman, was insbe-
sonders in den latzten sechs Mona-
tan zu erheblichen Parsonalausfal-
len fohrte.”

Eckers aligematnas Fazit zur Be-
lastung der Mitarbetter lautat: . Die
Pandemts dauert schon 0ber em
Jahr. Deshalb sind unsere Mitar-

L, msbesondere bat e Belec

tung in den letzten sachs Monaten
dautlich zugenommen. Auf betden

Die Krankenhiuser Im AK-Land dchzen nach elnem Jahr Pandemie unter der nicht geringer werdenden Last. Man sef zwar gut vorbereitet, doch die Jinger
werdenden Padenten und die lingere Behandlungsdauer machen den Mitarbeitern das Leben nach wie vor schwer.

Intenstvstationen sind 40 biz 50
Prozent der verfogbaren Intensiv-
platze mit beaim
Patlenten belegt, die etnen hoben
Betreuungsaufwand bedorien. Auf
den Covid-Stattonen versorgen wir
durchschntitlich je sechs bis acht
postitve Patienten. Das standige
Tragen von persOnlicher Schutz-
ausrtstung ist for alle Bareichs eine
zusatzliche Belastung.® Man fue
vial, so Ecker, um zur Entlastung
betzutragen, etwa Personalaufsto-
ckung und Angebote zur psycholo-
gischen Untsrstotzung. Von der
Politik wanscht sich Ecker for setne
Mitarbetter aber klarere
.Wir sind technisch und matertell
gut aufgestelt und haben bauliche
beztshungswelsa strukiurelle An-
mngen for die Versorgung von
-Pattenten  vorgenommsn
Was fehlt, sind die Auiwertung und
Wertschatzung de: Filegeberufe:

sowie die finanzelle Abstcherung

Nick: B) Wir haben derzait
acht Pattenten auf der Covid-Statl-
on in Xirchen, zwel werdsn inten-
stvmediziniach betrsut. Auf der
normalen Statlon liegt die Kapazitat
bet acht bis zehn Patlentsn, auf dar
Intenstvstation sind es sechs.” Auch
Billlg hat dte ge-
macht, dass die Patlenten jinger
werden, die Behandlung dafor lan-
ger dauert. _Es gibt zwar AusretSer
nach untsn und oben, aber tm
Durchschnitt zind dte Patientan, die
jetzt eingeliefert werden, um die 60
Jahre. Im Schnitt Hegt etn Patient
dsrzelt etwa vier bl sech: Wochen
auf der Intenatvstation, auf der nor-
malen Covid-Statton, wo wir
tomatisch mit Sausrstoff und m
kamentsn beshandsin, zind e: tm
Schnitt vier Wochen “ Dass weniger

2021-05-03

Alte kommen, bringt auch Btllig m:t
dem Impien in Verbindung. ,Alls,
dte derzett auigenommen werden
mit einer Coﬂdmhanhmg sind
nicht getmpft. Es gibt etnige weni-
ge, die sich nach atner Erstim
angeateckt haben, dte Verlauies sind
eber dann deutlich milder, mit voll-
standigem Imy hatten wir
noch keine Erkrankten. Das macht
uns Mut und gibt unsarem Personal
guch dte notige Stcherhett for die
Arbett. Auch dashalb, well die Mit-
arbedter - sowelt moglich - alls gs-
tmpét wurden. Dieser Schufz In
Verbindung mit allen anderen ar-
griffenen HygleremaSpahmen
sorgt eben for weniger Angate und
damit auch for eine geringers, psy-
chizche Belastung.©
Belastung =at je-
doch m hoch, nicht zu-
letzt deshalb, well es sahr anstran-
gend 2t den ganzen Tag in dernd-

Fote. Archiv: Martas Dixlng

tigen Schutzkleidung zu arbetten.
Biillg =ieht da auch keine Entlas-
fung etwa durch weniger Grippe-
falla. ,Das hebt sich auf, such da-
durch, dass dte Covid-Pattenten viel
langer auf der Statlon verbletben.”
Gegenober der Polittk hat Billg
kemne grofen wansche, eher ge-
gentber der Bevdlkerung: .Ich
wirde mir wanschen, dass sich die
Menschen mehr an die geltenden
Vorgeben halten * Billlg ateht vor
allem im privaten Bereich das Pro-
blsm der und das wis-
derum wirkt sick dann direkt suf die
Arbelt satner Mitarbelter aus.
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